RODZINNY TURNIEJ BADMINTONA W GRZE PODWOJNEJ
MROKOW, 28.05. 2017

REGULAMIN

1) ORGANIZATOR:
Nauczyciele Wychowania Fizycznego z ZSP w Mrokowie
Centrum Sportu Gminy Lesznowola

2) CEL:
Popularyzacja i upowszechnianie badmintona jako formy rodzinnej aktywnosci ruchowej,
wdrazanie do catozyciowej aktywnosci ruchowej, zacieSnienie wiezi rodzinnych oraz
integracja spotecznosci lokalnej.

3) MIEJSCE | TERMIN:
Hala Sportowa przy Zespole Szkét Publicznych w Mrokowie
28.05.2017 r.,, godz. 10.00 (niedziela)

4) SYSTEM ROZGRYWEK
- Gry podwadjne systemem grupowo — pucharowym (sedzia podejmie decyzje w zaleznosci
od liczby zgtoszen)
- Skiad gry podwdijnej to uczen ze szkoty podstawowej lub gimnazjum oraz osoba dorosta
z rodziny: mama/ tata, babcia/ dziadek, wujek/ciocia
- Turniej rozegrany zostanie w dwdch kategoriach: debel rodzinny z uczniem ze szkoty
podstawowej/ debel rodzinny z uczniem gimnazjum

5) ZGLOSZENIA
- Zgtoszenia sktadamy poprzez wypetnienie gotowego formularza, ktoéry nalezy pobra¢ od
nauczycieli wychowania fizycznego i dostarczy¢ do dnia 22.04.2017 .
- Rejestracja zawodnikow odbedzie sie w dniu turnieju do godziny 10.00 w biurze
zawodow.
- Udziat w turnieju jest bezptatny.

6) LOSOWANIE
Losowanie odbedzie sie tuz przed rozpoczeciem imprezy.

7) SPRZET:
Zawodnicy grajg wilasnym sprzetem. Istnieje mozliwoS¢ wypozyczenia rakiet od

organizatora. Organizator zapewnia lotki plastikowe.



8) NAGRODY:
Za pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii przewidziane sg pamigtkowe puchary i medale,
a dla wszystkich uczestnikéw pamigtkowe dyplomy.

9) POSTANOWIENIA OGOLNE:
- Na hali obowigzuje stroéj sportowy oraz obuwie sportowe.
- Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione, pozostawione lub skradzione przed, po i
w trakcie trwania zawodow.
- Startujgcy muszg zapoznac sie i zaakceptowad niniejszy regulamin.
- Startujacy, akceptujac regulamin, wyraza zgode na wykorzystanie swojego wizerunku,
ktory w postaci zdjec i relacji wideo moze by¢ publikowany w mediach spotecznosciowych,
stronach internetowych organizatora.
- Uczestnicy moga startowa¢ w turnieju pod warunkiem braku przeciwskazan do
uprawiania czynnej rekreacji.
- Uczestnicy sg zobowigzani przestrzegac regulaminu hali sportowej, w ktorej odbywa sie
turniej.
- Uczestnicy biorg udziat w turnieju na wiasng odpowiedzialnos¢, dzieci za zgodg prawnych
opiekunow.
- W kwestiach spornych ostateczng decyzje podejmuje organizator wraz z sedzig gtownym

zawodow.

ZAPRASZAMY DO WSPOLNEJ ZABAWY!

SKROCONE ZASADY GRY W BADMINTONA

GRA PODWOJNA
LOSOWANIE
1. Przed rozpoczeciem meczu dokonuje sie losowania i strona wygrywajgca wybiera
jedng z mozliwosci:
A) pierwsza serwuje lub odbiera,
B) rozpoczyna mecz na jednej lub drugiej stronie boiska.
Strona przegrywajgca wybiera jedng z pozostatych mozliwosci.
PUNKTACJA

1. Mecz trwa do dwdch wygranych setéw, chyba Ze ustalono inaczej.



2. Strona, ktéra pierwsza zdobywa 21. punkt, wygrywa seta.

3. Strona, wygrywajgca wymiane, dodaje punkt do swojego wyniku. Strona

wygrywa wymiane, gdy strona przeciwna popetnia btad albo lotka przestaje by¢ w grze,

dotykajac podtoza w boisku strony przeciwnej.

4. Jezeli strony osiggng wynik 20:20, to seta wygrywa strona zdobywajaca

przewage dwoch punktow.

punkt.

5. Jezeli strony osiggng wynik 29:29, to seta wygrywa strona zdobywajgca 30.

6. Strona, wygrywajaca seta, serwuje jako pierwsza w nastepnym secie.

ZMIANA STRON BOISKA

1. Zawodnicy zmieniajg strony boiska:
a) po zakonczeniu pierwszego seta,

b) po zakonczeniu drugiego seta, jezeli bedzie set trzeci oraz w trzecim secie, gdy

pierwsza ze stron zdobywa 11. punkt.

2. Jezeli nie zmieniono stron boiska, dokonuje sie tego tak szybko, jak tylko

pomyika zostaje odkryta i lotka nie jest w grze. Aktualny wynik pozostaje.

POLA

SERWISOWE

1) Zawodnik strony serwujgcej serwuje z prawego pola serwisowego, gdy strona
serwujgca nie zdobywa lub zdobywa parzysta liczbe punktéw w danym secie.

2) Zawodnik strony serwujgcej serwuje z lewego pola serwisowego, gdy strona
serwujgca zdobywa nieparzystg liczbe punktéw w danym secie.

3) Zawodnik strony odbierajgcej, ostatnio serwujacy, pozostaje na polu
serwisowym, z ktérego serwowat. Wzor odwrotny stosuje sie do partnera
odbierajgcego.

4) Zawodnik strony odbierajgcej, stojagcy na przeciwnym polu serwisowym po
przekatne, staje sie odbierajgcym.

5) Zawodnicy nie zmieniajg swoich wiasciwych pdl serwisowych, dopdki nie
zdobeda punktu, bedac strong serwujaca.

6) Serw w dowolnej kolejnosci jest wykonywany z pola serwisowego witasciwego
dla wyniku strony serwujacej.

7) Po odbiorze serwu, podczas wymiany, lotka jest odbijana naprzemiennie przez
dowolnego zawodnika strony serwujacej i dowolnego zawodnika strony

odbierajgcej z dowolnej pozycji po swojej stronie siatki, dopdki lotka nie



przestanie by¢ w grze.
PUNKTACJA A SERWOWANIE

Jezeli strona serwujgca wygrywa wymiane, zdobywa punkt. Serwujgcy serwuje ponownie z
przylegtego pola serwisowego.

Jezeli strona odbierajgca wygrywa wymiane, zdobywa punkt i staje sie strong serwujaca.

KOLEINOSC SERWOWANIA

1.W danym secie prawo do serwu przechodzi kolejno:

- od pierwszego serwujgcego, rozpoczynajgcego seta z prawego pola serwisowego

-. do partnera pierwszego odbierajgcego

- do partnera pierwszego serwujgcego

-do pierwszego odbierajgcego

- do pierwszego serwujgcego i tak dalej.

2. Zaden z zawodnikdw nie serwuje ani nie odbiera poza kolejnoscia, nie odbiera takze
dwadch kolejnych serwéw w danym secie.

3.W nastepnym secie kazdy z zawodnikéw strony wygrywajgcej moze pierwszy serwowac,

tak jak kazdy z zawodnikdw strony przegrywajgcej moze pierwszy odbierad.



